
Всемирный день памяти 

умерших от СПИДа 

Дата события уникальна для 

каждого года.                                                                             

В 2026 году эта дата — 17 мая 

Ежегодно в третье воскресенье мая 

принято вспоминать людей, 

умерших от СПИДа. Это делается в 

том числе и для того, чтобы 

привлечь внимание мировой 

общественности к проблемам больных СПИДом и носителей ВИЧ-инфекции 

и распространения этого заболевания в мире. 

Впервые Всемирный день памяти жертв СПИДа отметили в американском 

городе Сан-Франциско в 1983 году. Через несколько лет появился символ 

движения против этой болезни. Им стала красная ленточка, приколотая к 

одежде, а также разноцветные полотна — квилты, сшитые из лоскутков 

ткани в память о множестве людей, ушедших из жизни. Эти атрибуты 

придумал в 1991 году художник Фрэнк Мур. В настоящее время во 

Всемирный день памяти жертв СПИДа, он также известен как День памяти 

умерших от СПИДа, активисты этой акции и просто неравнодушные люди 

прикрепляют к своей одежде красные ленточки. 

ВИЧ-инфекция — это болезнь, которую вызывает вирус иммунодефицита 

человека. ВИЧ поражает иммунную систему человека, со временем лишая ее 

возможности сопротивляться другим заболеваниям и инфекциям. СПИД — 

это последняя стадия развития ВИЧ-инфекции. 

ВИЧ может передаваться при незащищенном сексуальном контакте, при 

переливании крови, пересадки тканей, при совместном использовании 

зараженных игл и шприцев, а также от матери ребенку во время 

беременности, родов и грудного вскармливания. 

Согласно статистке Всемирной ассоциации здравоохранения, на планете 

живет 39,9 миллиона человек (на 2023 год), инфицированных вирусом 

иммунодефицита (ВИЧ), и каждый день эта цифра увеличивается еще на 14–

15 тысяч. Большинство ВИЧ-инфицированных — молодые люди в возрасте 

до 30 лет. Более 40 миллионов ВИЧ-инфицированных умерли.  

В России этот день отмечается с 1992 года. 

В этот день проходят просветительские лекции, конференции, семинары, 

благотворительные акции и памятные мероприятия.  

 



Первые десятилетия эпидемии между вирусом иммунодефицита человека и 

смертью стоял знак равенства. Ситуация начала меняться с 1996 года с 

внедрением антиретровирусной терапии (АРТ) — комбинации из трёх и более 

препаратов, действующих на разные стадии жизненного цикла вируса, что 

способствовало значительному снижению смертности, переходу ВИЧ-

инфекции из разряда смертельных заболеваний в категорию хронических, 

увеличению продолжительности жизни до десятков лет при регулярном 

приёме терапии. 

 

В России препараты для лечения ВИЧ-инфекции предоставляются 

бесплатно. В тоже время проблема распространения заболевания, несмотря 

на успехи в области ранней диагностики и лечения, не перестает быть 

актуальной и значимой.                                                                                                                                       

 

Ежегодный прирост новых случаев регистрируется и среди населения 

Ставропольского края, во всех муниципальных образованиях. В 2025 году 

зарегистрировано 478 новых случаев ВИЧ-инфекции.  

 

Основной путь передачи ВИЧ – половой, который составляет 80,1 % от числа 

всех случаев. Доля лиц, заразившихся при внутривенном употреблении 

психоактивных веществ, составила 19,3%. К сожалению, в 2025 году 

зарегистрировано 3 случая (0,6%) заражения детей от ВИЧ-инфицированных 

матерей в период беременности, родов или грудном вскармливании.  

 

В Ставропольском крае по итогам 2025 года отмечается высокий охват 

антиретровирусной терапией среди пациентов с ВИЧ. Согласно данным 

Федерального регистра, на конец года зарегистрировано 5 349 человек, 

живущих с ВИЧ, из которых: 

• 5 285 состоят под диспансерным наблюдением (98,8% от общего числа); 

• 5 100 получают АРТ (96,5% от находящихся под наблюдением); 

• 79,9% пациентов на АРТ достигли неопределяемого уровня вирусной 

нагрузки, что свидетельствует об эффективности проводимого лечения. 

 Смертность среди людей, живущих с ВИЧ-инфекцией от причин, 

связанных с ВИЧ снижается, но остается значимой. В 2025 году она составила 

26,7% от всех причин летальных исходов пациентов с ВИЧ-инфекцией. 

 

Необходимо понимать! Сегодня любой человек вне зависимости от пола, 

социального статуса, уровня дохода и образования по тем или иным 

причинам может быть инфицирован ВИЧ и долгое время даже не 

догадываться об этом.  

 

Международный день памяти людей, умерших от СПИДа — это не только день 

скорби, но и день надежды, единства и решимости противостоять эпидемии 

вместе. 

 



Приглашаем жителей края к участию в просветительских и памятных 

мероприятиях: 

- пройти бесплатное тестирование на ВИЧ, в том числе анонимно; 

- прикрепить красную ленточку в знак солидарности;  

- поддержать информационные и благотворительные акции;  

- формировать ответственное отношение к собственному здоровью и здоровью 

окружающих.  

 

Обследование можно пройти в государственных медицинских организациях 

по месту жительства, оказывающих помощь амбулаторно, а также в ГБУЗ СК 

«Краевой центр СПИД» по адресам: г. Ставрополь, ул. Ленина, 434;  

                                                     г. Кисловодск, ул. Линейная, 70. 00                        

 

17 мая 2026 года с 10:00 до 13:00 в г. Ставрополе в Мегацентре 

«Космос», пройдёт акция, посвященная Международному дню памяти 

людей, умерших от СПИДа. Мероприятие организуют сотрудники ГБУЗ СК 

«Краевой центр СПИД» совместно с волонтёрами Ставропольского 

государственного медицинского университета. В рамках акции будет 

доступно анонимное экспресс‑тестирование на ВИЧ, а также предусмотрена 

раздача информационных материалов о профилактике заболевания. 

Берегите себя и своих близких! 
 

 


